
FICHE FORMATION - CS

CS Coiffure coupe-couleur

Apprentissage – formation en alternance

Public concerné, prérequis, conditions d’accès

 Vous êtes titulaire d’un CAP (ou tout autre diplôme de niveau 3)
 Vous avez entre 15 ans et 29 ans*
 Vous souhaitez 

 Apprendre un métier
 Obtenir un diplôme professionnel reconnu
 Alterner entre l’établissement de formation et l’entreprise
 Sécuriser votre parcours de formation
 Acquérir une première expérience en entreprise et vous insérer 

plus rapidement dans la vie professionnelle 

Entrées / sorties permanentes pour une durée minimum de 6 mois (positionnement 
réalisé par l’établissement de formation)

*Sans limite d'âge pour le statut RQTH (reconnaissance de la qualité de travailleur 
handicapé), créateur ou repreneur d'entreprise, sportif de haut niveau.

L’inscription définitive est conditionnée par la signature d’un contrat d’apprentissage.

Durée de la formation : sauf conditions particulières : le contrat est conclu pour 1 an
(12 semaines de formation (420) heures) par an au sein du lycée pendant la période
scolaire.

Résumé de la formation     :   

Le Certificat de Spécialisation en Coiffure Coupe-Couleur permet aux professionnels 
qualifiés de se perfectionner dans les techniques avancées de coupe, de coloration 
et de stylisme capillaire.

Il s'adresse aux coiffeurs souhaitant renforcer leur expertise technique et artistique 
dans ces domaines spécifiques.

La formation allie pratique intensive et approfondissement des tendances actuelles 
du secteur de la coiffure.

Elle prépare à une spécialisation reconnue et valorisée dans les salons haut de 
gamme ou indépendants.

Métiers visés     : (4 métiers maximum) (source France compétences, types d’emplois   
accessibles)

Coiffeur spécialisé coupe-couleur



Coloriste capillaire

Chef de rang en salon de coiffure

Responsable technique en institut de beauté ou salon haut de gamme

Résumé du métier     (source France Compétences secteur d’activités)  :   

Le coiffeur coupe-couleur réalise des prestations techniques précises : coupes 
modernes, dégradés, effets de couleur (balayage, mèches, ombré hair), et coiffures 
sur mesure.

Il conseille sa clientèle sur les formes et couleurs adaptées à leurs morphologies et 
styles.

Il travaille généralement dans des salons de coiffure, mais peut aussi évoluer vers la 
création d'entreprise ou le showbiz.

Ce métier exige créativité, soin du détail, écoute client et maîtrise constante des 
tendances.

Objectifs (source FC objectifs et contextes de la certification) : 

Approfondir les techniques de coupe contemporaines et personnalisées.

Maîtriser les méthodes de coloration complexes et tendance.

Acquérir une expertise dans les techniques de décoloration et de repigmentation.

Développer une analyse morphologique pour proposer des coupes adaptées.

Renforcer les compétences en coiffage et finition stylée.

S'initier aux protocoles de soins capillaires associés aux colorations.

Améliorer la prise en charge client avec un accompagnement personnalisé.

Intégrer les normes d’hygiène, de sécurité et de protection des clients et du 
professionnel.

Se former aux outils numériques liés à la coiffure (logiciels de visualisation, etc.).

Préparer à l’exercice immédiat de la spécialité dans un salon ou en autonomie.

Contenus     (source FC compétences attestées)   :   

Blocs de compétences :

Techniques de coupe et de stylisme – 120 h

Techniques de ciseaux, rasoir, dégradés

Études morphologiques et adaptation stylistique



Techniques de coloration et décoloration – 120 h

Application de balayages, mèches, tie and dye

Gestion des reflets, corrections de base et entretien couleur

Préparation et accompagnement à la clientèle – 80 h

Conseil personnalisé, gestion des attentes clients

Communication et fidélisation

Hygiène, réglementation et soins associés – 70 h

Normes HSE (Hygiène, Sécurité, Environnement)

Soins capillaires liés aux agressions chimiques

Prérequis pour intégrer la formation

Être titulaire d’un diplôme de niveau CAP/BEP dans le domaine de la coiffure (CAP 
Coiffure, Mention Complémentaire, etc.)

Justifier d’une expérience professionnelle dans la coiffure

Avoir une bonne maîtrise des bases techniques de la coiffure (coupe, brushing, 
coloration)

Être motivé par l’apprentissage de techniques avancées et la personnalisation des 
services

Capacité à travailler en autonomie et à s’adapter aux tendances

Bonne communication et relationnel client

Coût     :   

Éligible à une prise en charge par l’opérateur de compétences de l’entreprise 
formatrice, la formation est gratuite pour l’apprenti, 

Pour les employeurs du secteur public contactez l’établissement de formation.

Poursuite d’étude : 

Le CS est conçu dans un objectif d'insertion professionnelle.

Modalités et délai d’accès à la formation     :   

Le contrat d’apprentissage porte mention de la date du début de l’exécution du 
contrat d’apprentissage. La date de début de la formation pratique chez l’employeur 
et de la période de formation ne peut être postérieure de plus de trois mois au 
début d’exécution du contrat. (Article L6222-12 du code du travail).

Validations(s)     :   Diplôme du ministère de l'Education nationale de Niveau 3 (CS)



+ d’informations sur cette certification en cliquant sur le lien suivant : 

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/38232/

Conditions de déroulement de la validation du diplôme conformément au 
référentiel d'examen. 

Code(s): 

NSF 336 – ROME D1202 

FORMACODE 42061 – RNCP38232 

Enseignants certifiés Education Nationale, formateurs Bac +3 avec une 
expérience significative en formation, intervenants professionnels.

Formateurs expérimentés dans l'individualisation des apprentissages.

Renseignements et inscriptions     :  

IFPRA - Pôle valorisation de l’offre de formation 2, rue du docteur Fleury | 76130 
Mont Saint Aignan ifpra-valo@ac-normandie.fr https://ifpra-normandie.fr (Nos 
formations > Apprentissage)

 https://cfa-aca-normandie.ymag.cloud/index.php/preinscription/ 

Dénomination : IFPRA - Institut de Formation Professionnelle en Région 
Académique / IFPRA - Numéro de déclaration d’activité : 23 76 P0090 76 | N° SIRET : 
18760909400029 | CODE NAF : 8559A

https://cfa-aca-normandie.ymag.cloud/index.php/preinscription/

